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Тема: Наследственные заболевания
 Цели урока: 
Образовательные:

- выяснить признаки некоторых  наследственных заболеваний; 

- объяснить причины возникновения некоторых генетических болезней;

-охарактеризовать наиболее известные наследственные заболевания;

-обосновать необходимость обеспечения генетической безопасности человека;

развивающие:

- развивать мышление;

- развивать умения обобщать, выделять главное, делать логические выводы, сравнивать и анализировать, синтезировать знания из смежных наук; фиксировать информацию в форме конспекта, таблицы, схемы;
- формировать понятие о факторах риска для здоровья человека и его будущего потомства;
- формировать умения решения генетических задач;
-продолжить формировать умение использовать компьютерные технологии;
-развивать потребности в творческой самореализации, самообразовании.

воспитательные:
- воспитывать сознательное отношение к здоровому образу жизни и ответственность  за полноценность  будущего потомства;

- формирование умений работать в малой группе, оценивать себя и других.

Оборудование: программа Power Point, Word, Excel, компьютеры, презентации учащихся, опорные конспекты. 
Тип урока: комбинированный

Методы проведения урока: 
словесные: беседа,
наглядные: демонстрация презентаций, 

практические: решение задач.  
Формы организации познавательной деятельности: 
фронтальная, индивидуальная, в парах. 

Методические приемы:
Логические приемы:

 выявление признаков, выводы, постановка проблемы, доказательство. 
Организационные приемы:

ответ с места, сообщения. 
 Технические приемы:
 использование компьютеров, программ Power Point, Word, Excel.
Ход урока
Организационный момент.

Здравствуйте, ребята. Как ваше настроение, готовы ли вы к активной работе?
І Актуализация знаний.
Откройте опорный конспект урока.

Эпиграф урока:  «Мало знать, надо и применять. Мало хотеть, надо и 

                               делать».

Гёте
Какое значение вложил автор в эти слова?
Ответы учащихся.

Действительно, главная ценность знаний в том, что они могут помочь нам в конкретных жизненных ситуациях.
Чтобы  определить тему нашего урока, совершим небольшой экскурс  в историю. Некоторые ребята получили задание создать презентации о необычной внешности известных людей. Попытайтесь проанализировать причины таких особенностей.
Выступления учащихся.
Каковы же, по вашему мнению, причины таких особенностей, проявившихся во внешности?
Ответы учащихся.

Итак, тема нашего урока «Наследственные заболевания».
Введите тему урока в ваш опорный конспект
Л. Н. Толстой говорил 

«Быть хорошо рожденным – право

каждого ребенка».
Объясните эти слова.

К концу нашего урока мы должны решить проблему как обеспечить это право любого ребенка.

Определим цели нашего урока 

-объяснить причины возникновения некоторых генетических болезней;

-охарактеризовать наиболее известные наследственные заболевания;

-определить меры профилактики наследственных болезней и степень ответственности родителей.

 Все люди, безусловно мечтают о том, чтобы их дети были здоровыми, способными, красивыми и, конечно, счастливыми в жизни. И никто не хотел бы оставить своим детям в наследство болезни, ведущие к инвалидности, к короткой и неполноценной жизни.
К настоящему времени описано около 5000 наследственных болезней             человека, из которых достаточно хорошо изучено около 600. 
Какова же главная причина наследственных заболеваний?

Мутации.

Что такое мутация?

Ответы учащихся.

Какие типы мутаций вы знаете?

Ответы учащихся.

Все типы мутаций – генные, хромосомные, геномные могут вызвать наследственные заболевания. 
Проверим ваши знания, выполнив тестовые задания с помощью компьютера. (5 минут). На столах оценочные листы.
1. В основе этих мутаций лежат изменения структуры хромосом. Хромосомные.
2. Наиболее распространенным типом этих мутаций является полиплоидия. Геномные.
3. Эти мутации связаны с нарушением митоза или мейоза. Геномные.
4. Этот тип мутаций приводит к изменению нормального порядка генов. Хромосомные.
5. Эти изменения обусловлены заменой одного или нескольких нуклеотидов в пределах одного гена в хромосомах. Генные.
6. Потеря части короткого плеча 5-й хромосомы. Хромосомные.

 7. Лишняя половая хромосома Х. Геномные.

8. Гаплоидный набор хромосом в клетках повторяется не 2 раза, а 4-6 раз. Геномные.

9. Эти изменения могут вызвать удвоение участка хромосомы. Хромосомные.

10. Эти мутации приводят к тому, что мутантный ген перестает работать. Генные.

11. Лишняя аутосома № 21. Геномные.

 12. Такая мутация может спровоцировать перемещение участка на негомологичную хромосому. Хромосомные.

Подведение итогов. На экране вы видите свою оценку за данное задание, проставьте ее в оценочный лист. Ребята озвучивают оценки. (3 бала)
ІІ Мотивация
« Все счастливые семьи похожи друг на друга, каждая 



   несчастливая семья несчастлива по-своему».











Л.Толстой

 Для всех людей вопросы планирования семьи, рождения ребенка являются самыми важными, а для некоторых представляют порой мучительную, а то и неразрешимую без квалифицированной медицинской помощи проблему. Предлагаю провести обзор некоторых наследственных заболеваний человека.

ІІІ. Изучение нового материала
Мы знаем, что наследственные  заболевания могут быть вызваны генными, хромосомными или геномными мутациями.
І. Примеры наследственных  заболеваний.
                                            Заболевания

 Генные                            Хромосомные                     Геномные
	                                                                                 Альбинизм     
	Синдром « кошачьего крика»

    
	Дауна

	
	
	

	Дальтонизм


	
	

	Гемофилия


	
	Клайнфельтера

	Полидактилия


	
	Шерешевского-
Тернера

	  Синдром Марфана


	
	


Более детально ознакомиться с признаками  некоторых из этих болезней и вызвавшими их мутациями нам поможет интернет.
Каждый из вас будет характеризовать одно заболевание, чтобы выяснить какое, выберите из предложенных карточек одну.
На сайте «Все про гены», найдите информацию о выбранном вами заболевании, выделите информацию о признаках болезни и ее причинах, внесите найденную вами информацию в опорный конспект урока. Подготовьтесь к сообщению о выбранном вами заболевании. На выполнение задания отводится  5 минут. На сообщение 1 минута.
1. Альбинизм.

2. Дальтонизм

3. Гемофилия

4. Полидактилия

5. Синдром « кошачьего крика»

6. Дауна 

7. Клайнфельтера

8. Шерешевского-Тернера

9. Синдром Марфана

Выступления учащихся. (3 бала). Оценивает учитель.
ВЫВОД. Наследственное заболевание - тяжелое испытание и для самого больного, и для близких ему людей. Каждый из нас должен помнить о своей ответственности за здоровье будущего поколения.
ІІ. Профилактика
 Наша главная задача избежать рождения детей с наследственными болезнями. Предложите способы профилактики.

1. Анализ родословной.

2. Ультразвуковое визуальное обследование плода.
3. Здоровый образ жизни

Запишите основные способы профилактики в свой опорный конспект.
ВЫВОД.

Генетическое консультирование  и здоровый образ жизни  направлены на предупреждение наследственных болезней  в отдельных конкретных семьях,  способствуют грамотному планированию семьи.


IV.Закрепление материала
Представим себя врачами-генетиками и определим вероятность рождения больных детей в конкретных случаях, для этого решим генетические задачи.
Задача 1.

У человека ген полидактилии доминирует над геном нормального строения кисти. Определите вероятность рождения многопалого ребенка, если у жены кисть нормальная, а муж гетерозиготен по гену полидактилии.
Задача 2.

У человека дальтонизм обусловлен рецессивным геном, локализованным в Х-хромосоме, нормальное цветовое зрение – доминантный признак. Женщина – носитель гена дальтонизма, вышла замуж за мужчину с нормальным зрением, какова вероятность рождения больных детей?

Задача 3.

Гемофилия – несвертываемость крови – наследственное заболевание, обусловленное рецессивным геном, локализованным в Х-хромосоме. Здоровая женщина, гетерозиготная по гену гемофилии, вышла замуж за здорового мужчину. Какова вероятность того, что их ребенок будет страдать гемофилией?

Ребята, прокомментируйте задачу,  назовите свои оценки, внесите их в оценочный лист. (3 бала)
ТЕСТ ДЛЯ ЗАКРЕПЛЕНИЯ МАТЕРИАЛА

Выберите один правильный ответ
1. Какие изменения вызывают  хромосомные болезни?

а) изменение числа хромосом

б) изменение строения хромосом

в) изменение числа и строения хромосом

г) нет правильного ответа

2. Что такое генные заболевания?

а) болезни, связанные с изменением последовательности нуклеотидов ДНК
б) болезни, связанные с нарушением обмена веществ
в) болезни, связанные с изменением числа хромосом
г) болезни, связанные с изменением строения хромосом

3. Что такое геномные заболевания?

а) болезни, связанные с перестановкой триплетов ДНК
б) болезни, связанные с хромосомными перестройками
в) болезни, связанные с выпадением части плеча хромосомы
г) болезни, связанные с появлением  лишней хромосомы
4. Кариотип при синдроме Дауна

а) ХХ+21,ХУ+21

б) ХХ+13, ХУ+13

в) 5р-

г) ХХ+18,ХУ+18

5. Кариотип ХХ+18 или ХУ+18 соответствует:

а) С. Дауна

б)С. Патау

в) С. Эдвардса

г) С. кошачьего крика

6. Частота какого синдрома зависит от возраста матери?

а) Патау

б) Клайнфельтера

в) Шерешевского-Тернера

г) Дауна

7. К какому синдрому относятся следующие признаки?

- стопа-качалка, флексорное положение кистей, деформация черепа, пороки ЖКТ

а)С. Эдвардса

б) С. Шерешевского -Тернера

в) С. Патау

г) С. Клайнфельтера

 Назовите свои оценки, внесите их в оценочный лист. 3 бала
Подведем итоги. Подсчитайте набранное вами количество баллов. Озвучьте свои оценки.
V. Итоги и рефлексия
Мне хочется пожелать и вам, и вашим будущим потомкам здоровья и долгой счастливой жизни.

1. Какие вопросы изучаемой темы показались вам наиболее интересными  и познавательными?

2. По каким бы вопросам вам бы хотелось получить дополнительные сведения, научную информацию?

VI. Домашнее задание:
1. § 18 повторить;
2. Ответить на вопросы 1, 2 § 18 стр. 114

3. Составить свою родословную.
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